
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



II DUATLON BILBAO – MEMORIAL PAUL SECO 

BILBOKO UDALA SARI NAGUSIA 
 
El pasado 27 de mayo se celebró la segunda edición del Duatlon de Bilbao Memorial 
Paul Seco, en un día soleado, con temperatura agradable y muy buen ambiente 
deportivo. Importante volumen de participación: 232 inscritos en una fecha en la 
que los triatlones ya están en marcha dice mucho a favor de esta prueba y el 
interés que genera entre los deportistas. 

 
Los boxes se ubicaron en la 
Explanada de Botica Vieja, junto 
a la ría de Bilbao. La primera 
carrera a pié (5 Km.) discurrió 
por el Paseo del Campo Volantín, 
atravesó la ría por el Puente de 
Zubizuri (Calatrava) y volvió a 
boxes por el Paseo del Muelle de 
Uribitarte y Puente de 
Euskalduna. El circuito ciclista 
presentaba un par de subidas en 
sus 20 Km. y su trazado se 
ubicaba en la zona alta de Bilbao 
de Enékuri y Artxanda. La 
segunda carrera a pie (2,5 Km.) 
era muy similar a la primera, 
salvo en que se cruzaba la ría 
por el Puente del Padre Arrupe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustración 1 
Zona de boxes 



RESUMEN DE LA PRUEBA 
 
 

 
Ilustración 2 

Momento de la salida en la Explanada de Zorrozaurre. 
 

 
Ilustración 3 

Cabeza de carrera en el Km. 2 de la primera carrera a pie, pasando frente al museo Guggenheim. 
 



 
Ilustración 4 

La fila de corredores ocupó el Paseo del Campo Volantín bilbaíno 
 
 

 
Ilustración 5 

Otro de los puntos atractivos del recorrido era el tránsito por el Puente de Zubizuri, obra del conocido 
arquitecto español Calatrava. 



 
Ilustración 6 

 
En el primer segmento (5 Km.) se destacó un trío de corredores –imagen superior- 
el líder del Circuito Vasco Jon Arozena Muñoz (K3 John Luck) con el dorsal 142 
(15’31’’), el francés Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) con el dorsal 100 (15’31’’) 
y Luís Antonio García Moreno (Bodegas Borsao) con el dorsal 98 (15’32’’), seguidos 
a corta distancia por un grupo de otros 6 corredores –Ilustración 7-: Juan Antonio 
Suárez (Triatlón Villa del Adelantado) en cabeza con el dorsal 24 (16’05’’), David 
Jumeaux (Bouliac Triatlón) con el dorsal 99 (16’05’’), Pablo Angulo con el dorsal 
231 (16’04’’), Kepa Ruiz (URDAITRI T.T.) con el dorsal 211 (16’03’’), Ander Aguirre 
(Antxintxika Debagoiena T.T.) con el dorsal 229 (16’04’’), y Patxi Urizar (Atletico 
San Sebastián - Liberto) con el dorsal 85 (16’03’’). A corta distancia se les acercaba 
Arkaitz Castellanos (SVC Seguridad) con el dorsal 195 (16’06’’). 

 
Ilustración 7 

El grupo perseguidor de 6 corredores transitando por el paseo de Uribitarte 



 

 
Ilustración 8 

Cabeza de carrera pasando junto al Museo Guggenheim. 
 

 
Ilustración 9 

El trío de cabeza en esta primera carrera a pie transitando por el paseo de Uribitarte: 
Jon Arozena Muñoz (K3 John Luck) con el dorsal 142, el francés Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) con 

el dorsal 100 y Luís Antonio García Moreno (Bodegas Borsao) con el dorsal 98 
 



 
Ilustración 10 

El trío de cabeza en esta primera carrera a pie bajando por el puente de Euskalduna 
 

 
Ilustración 11 

Cabeza de carera entrando en boxes tras la primera carrera a pie. 
Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) con el dorsal 100, Jon Arozena Muñoz (K3 John Luck) con el dorsal 

142 y Luís Antonio García Moreno (Bodegas Borsao) con el dorsal 98 
 
En féminas, Laura Fernández (SVC-SEGURIDAD) llegó destacada a boxes (18’26’’) 
con una ventaja de 20’’ sobre sus dos inmediatas perseguidoras: Inma Rafael Salas 
(BILBAOTRI) y Montserrat Gil Vallejo (TRIATLON ARROYOMOLINOS) (18’46’’) y de 
54’’ sobre Montserrat Cinca (CLUB NATACION REUS PLOMS). 

 



Al comienzo de iniciarse el segmento ciclista, el francés David Jumeaux tuvo que 
retirarse por avería mecánica. La dificultad montañosa de este segmento hizo que 
los especialistas en esta materia aprovecharan su oportunidad y alcanzaran los 
puestos de cabeza de la prueba, como es el caso de Luís María Urizar (Atletico San 
Sebastián - Liberto), mejor parcial en bici con 34’13’’ en los 20 Km. del trazado. El 
exigente perfil bilbaíno hizo que la situación de carrera al terminar este segmento 
ofreciera un grupo de 5 corredores para jugarse los puestos de podio: Patxi Urizar 
(Atletico San Sebastián - Liberto) – tiempo acumulado de 50’50’’, Ander Aguirre 
(Antxintxika Debagoiena T.T.) – 50’53’’, Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) – 
50’56’’, Luís Antonio García Moreno (Bodegas Borsao) – 51’01’’ y Luis María Urizar 
(Atletico San Sebastián - Liberto) – 51’05’’. A poca distancia entraron sus 
inmediatos rivales: Kepa Ruiz (URDAITRI T.T.) – 51’13’’ y Jon Arozena (K3 John 
Luck) – 51’16’’ que pagó el esfuerzo realizado en la primera carrera. Otros 
corredores destacados en el primer segmento y que se hundieron en la bicicleta 
fueron Pablo Angulo – 53’16’’ y Arkaitz Castellanos (SVC Seguridad) – 54’22’’. 
 

 
Ilustración 12 

El trío de cabeza inicia agrupado el segmento ciclista. 
 



 
Ilustración 13 

La cabeza de carrera en la primera y fácil rampa del Alto de Enekuri. 
 

 
Ilustración 14 

Gregory Jumeaux observa que el grupo perseguidor se va acercando al iniciarse la subida al Alto de 
Enekuri. 

 



 
Ilustración 15 

La cabeza de carrera en la rampa más dura del recorrido (12%) 
 

 
Ilustración 16 

El grupo perseguidor. 



 
Ilustración 17 

El grupo perseguidor, acercándose a la cabeza por la zona alta de Bilbao (Artxanda). 

 
Ilustración 18 

El grupo de cabeza es alcanzado en Artxanda, antes del cambio de sentido. 
 



 
Ilustración 19 

Luis Antonio García 
 

 
Ilustración 20 

Gregory Jumeaux 
 
 



 
Ilustración 21 

La cabeza de carrera en pleno descenso a boxes. 
 

 
Ilustración 22 

La entrada en boxes al dejar la bicicleta era vistosa y perfectamente señalizada. 
 
Respecto a las féminas, en el segmento ciclista Inma Rafael Salas (BILBAOTRI) 
realizó el mejor parcial con 39’29’’ llegando destacada a boxes con un tiempo 
acumulado de 58’14’’. Detrás de ella fueron llegando Montserrat Cinca (CLUB 
NATACION REUS PLOMS) – 1:01:28 y Laura Fernández (SVC-SEGURIDAD) con 



1:01:55 a quién no le valió la ventaja del primer segmento. A Montserrat Gil 
(TRIATLON ARROYOMOLINOS) se le atragantaron las cuestas de Artxanda y llegó a 
boxes con un tiempo de 1:04:14. 
 
En la carrera masculina, una rápida transición y su mayor velocidad en la segunda 
carrera a pie hizo que el francés Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) entrara 
destacado en meta con un tiempo de 1:00:38. El resto de puestos de podio 
estuvieron ocupados por Luis Antonio García (Bodegas Borsao) con 1:00:58 y por 
Patxi Urizar (Atletico San Sebastián - Liberto) con 1:01:06. 
 

 
Ilustración 23 

Gregory Jumeaux enseguida aventajó a sus perseguidores en la segunda carrera a pie. En esta imagen 
le vemos después de atravesar el Puente del Padre Arrupe para dirigirse a meta. 

 



 
Ilustración 24 

Tras el líder, Patxi Urizar dejaba atrás a Ander Aguirre. 
 

 
Ilustración 25 

Pero muy cerca se acercaba Luís Antonio García que acabaría adelantando a sus dos inmediatos 
predecesores para finalizar segundo. 

 



 
Ilustración 26 

Por detrás, Mikel Monasterio y Jon Arozena con el Guggenheim al fondo. 
 
En féminas, la última carrera a pie se presentaba emocionante, con la bilbaína 
Inma Rafael dosificando su ventaja y sus dos inmediatas perseguidoras haciendo 
mejor parcial a pie, pero sin poder arrebatar el triunfo a esta joven promesa del 
Triatlón. Al final, la entrada en meta reflejó el siguiente podio: Inma Rafael Salas 
(BILBAOTRI) con 1:10:27, Montserrat Cinca (CLUB NATACION REUS PLOMS) con 
1:13:18 y Laura Fernández (SVC-SEGURIDAD) con 1:14:01. 
 

 
Ilustración 27 

En féminas, Inma Rafael administró su ventaja obtenida en el segmento ciclista y disfrutó sonriente su 
liderato en esta última carrera a pie. 



 
Ilustración 28 

Sin embargo por detrás, Montserrat Cinca fue a tope para intentar alcanzar a la bilbaína. 



 
Ilustración 29 

Gregory Jumeaux entra en meta vencedor en el II DUATLON BILBAO. 
 



 
Ilustración 30 

La segunda posición fue para Luís Antonio García. 
 



 
Ilustración 31 

La tercera posición fue para Patxi Urizar. 
 



 
Ilustración 32 

En féminas, la victoria fue para Inma Rafael Salas. 
 



 
Ilustración 33 

En segunda posición entró Montserrat Cinca, seguida de Laura Fernández. 
 



 
Ilustración 34 

Al finalizar la prueba, los masajistas se esforzaron para intentar recuperar a los atletas. 
 

 
Ilustración 35 

Entrega de trofeos, Podio Masculino: Gregory Jumeaux (Bouliac Triatlón) en el centro, Luís Antonio 
García (Bodegas Borsao) a la derecha y Patxi Urizar (Atletico San Sebastián - Liberto) a la izquierda. 

 



 
Ilustración 36 

Entrega de trofeos, Podio Femenino: Inma Rafael Salas (BILBAOTRI) en el centro, Montserrat Cinca 
(CLUB NATACION REUS PLOMS) a la derecha y Laura Fernández (SVC-SEGURIDAD) a la izquierda. 

 
Por equipos, la victoria fue para el ATLETICO S.SEBASTIAN -LIBERTO-,  
seguido por URDAITRI T.T. y por el K3 JOHN LUCK. 
 
En líneas generales la prueba bilbaína fue un éxito tanto deportivo como de 
organización. Se ofrecieron 7.100 € en Premios en metálico, trofeos y regalos a los 
participantes, todo ello gracias a los patrocinadores. Esperamos y deseamos 
mantener esta línea de calidad e ir impulsando este deporte en nuestra Villa, donde 
cada vez hay más afición. 
 
Un saludo a todos: 
 
Victor Ocejo  
 
 
 


