
 

 
BILBAO SE PREPARA PARA SU GRAN NOCHE 

 
• Bilbao acogerá la primera edición del maratón nocturno Bilbao 

Bizkaia Night Marathon, una prueba pionera que se disputará en 
Bilbao el próximo 24 de octubre. Será el primer maratón 
nocturno homologado por la IAAF que se dispute en Europa y 
contará con la participación de más de 1.600 corredores, entre 
los que destaca el español Chema Martínez. 

 
• La prueba tendrá una distancia de 42,195km y el circuito ha sido 

homologado por la RFEA. La carrera saldrá del Museo 
Guggenheim a las 20.15h, y durante los primeros momentos 
pasará por lugares emblemáticos de Bilbao como la Plaza 
Sagrado Corazón, Gran Vía, Plaza Federico Moyua o el Puente 
del Arenal. A continuación pasará por Erandio, Leioa y Getxo, 
antes de volver de nuevo a Bilbao y finalizar frente al Museo 
Guggenheim. 

 
Bilbao, 8 de octubre de 2009 
 

Esta mañana se ha presentado en el Hotel Domine de Bilbao la primera 
edición del BILBAO BIZKAIA NIGHT MARATHON, una prueba pionera 
que se disputará en Bilbao el próximo 24 de octubre. Será el primer 
maratón nocturno homologado por la IAAF que se dispute en Europa y 
contará con la participación de más de 1.600 corredores, entre los que 
destaca el español Chema Martínez.  
 
El Ayuntamiento de Bilbao ha hecho una apuesta muy importante por 
esta novedosa prueba. Todos los ponentes han destacado el papel que 
va a desarrollar todo lo que va a rodear al maratón, como la asistencia 
de público, la animación y los conciertos en el Guggenheim, la 
Expomarathon y el Breakfast Run. Los premios para los finalistas 
superan los 31.000 euros. 
 
Esta cita es un evento más para promocionar el turismo en Euskadi, 
tal y como ha señalado Gabino Martínez de Arenaza, director de 
Turismo de la Diputación Foral de Bizkaia.  
 
Uno de los destacados en la rueda de prensa ha sido el atleta Chema 
Martínez, uno de los favoritos de la carrera el 24 de octubre.  
 
 
Una noche festiva 
 

La organización ha dado a conocer nuevos detalles del recorrido. La 
prueba tendrá una distancia de 42,195km y el circuito ha sido 



homologado por la RFEA. La carrera saldrá del Museo Guggenheim a 
las 20.15h, y durante los primeros momentos pasará por lugares 
emblemáticos de Bilbao como la Plaza Sagrado Corazón, Gran Vía, 
Plaza Federico Moyua o el Puente del Arenal. A continuación pasará 
por Erandio, Leioa y Getxo, antes de volver de nuevo a Bilbao y 
finalizar frente al Museo Guggenheim.  
 
En el Guggenheim, tanto en la salida como en la llegada, se instalará 
una TV gigante que ofrecerá en directo el paso de la carrera. 
Asimismo, habrá actuaciones musicales que darán más ambiente al 
evento. Los puntos de avituallamiento estarán ubicados cada 5 
kilómetros y en los mismos se facilitará agua, bebida isotónica, fruta y 
vaselina. A partir del km. 7,5 habrá zonas con esponjas.  
 
En la llegada se entregará una medalla a cada participante. Se trata 
del mismo tipo de medalla en 3D que se reparte en maratones 
prestigiosos como Londres o París. Al finalizar la carrera los atletas 
participantes dispondrán de degustaciones de líquidos y sólidos de las 
empresas patrocinadoras del evento. Asimismo, todos aquellos que lo 
deseen podrán solicitar el diploma acreditativo de su participación en 
la web del evento www.bilbaonightmarathon.com 
 
Los corredores y en general todos los aficionados a este deporte 
podrán comenzar a calentar motores desde la víspera. El día anterior a 
la prueba, viernes 23 de octubre, se inaugurará en el Pabellón de los 
Deportes de La Casilla el EXPOMARATHON, la feria del corredor 
dedicada al BILBAO NIGHT MARATHON 09. En la misma, podrán 
recoger la bolsa del corredor (compuesta por dorsal, chip, mochila, 
bolsa, camiseta técnica y toalla), visitar los diferentes stands y asistir 
a charlas. La entrada será gratuita y para todos los públicos. Los 
horarios variarán dependiendo del día: el viernes de 10:00 a 20:00h, el 
sábado de 10:00 a 18:00h y el domingo de 10:00 a 14:00h.   
 
Uno de los ponentes de los coloquios será Chema Martínez. El fondista 
madrileño, plata en los Juegos Mediterráneos de Pescara este mismo 
año, tomará parte a las 20:00 horas en la salida del Guggenheim. Su 
entrenador Antonio Serrano, que también tiene como pupilos a Juan 
Carlos de la Ossa y Juan Carlos Higuero, será otro de los que tome 
parte en las charlas. Este año ha sido designado entrenador del año 
por la RFEA. También habrá charlas sobre hidratación (Powerade), 
podología y nutrición. 
 
El mismo día de la carrera se celebrará desde las 9.00 horas el 
BREAKSFAST RUN, una carrera de 5 kilómetros gratuita y abierta 
para todos los públicos. El número máximo de participantes en esta 
prueba será de 1.000 y los dorsales se tendrán que recoger en la 
Expomarathon Bilbao la víspera. Todos los que se apunten podrán 
correr con atletas de primer nivel como Chema Martínez. Después de 
la carrera habrá un desayuno popular.   
 
 
 



 
BILBAO BIZKAIA NIGHT MARATHON se ha comprometido a hacer una 
carrera sostenible que respete el medio ambiente. Por ello se llevará a 
cabo una recogida selectiva de ropa lanzada por los participantes en la 
salida, se colocarán contenedores de recogida de productos como las 
botellas o la fruta, otra de basura en la Expomarathon y masajes eco-
ambientales durante la celebración de la prueba en la zona de la 
legada.  
 
La labor de los voluntarios será muy importante durante la 
celebración de la prueba. Ellos y ellas velarán por el buen 
funcionamiento de la misma en áreas como los puntos de información, 
avituallamiento, guardarropa, zona de parking o entrega de dorsales.  
 
Toda la información de la carrera la podéis encontrar en nuestra web. 
Gracias por vuestra atención. 
 
www.bilbaonightmarathon.com 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.bilbaokirolak.com

  



 


